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Har litiumjonbatterierna nått slutet på sin era som fordonsbatterier? Svaret kan vara JA! 
Framtiden tillhör natriumjonbatterier på många sätt. 
 
Är natriumjonbatterier överlägsna litiumjonbatterier både för fordon och för lagring av el 
producerad av solpaneler? På de flesta punkter är natriumjonbatterier bättre än 
litiumjonbatterier. Och, utvecklingen går framåt med hög hastighet. Beslutsfattare måste 
hänga med i denna snabbgående tekniska utveckling för att inte fatta ödesdigra beslut med 
både samhällsekonomiska och miljöfarliga konsekvenser. 
 
Fördelarna med natriumjonbatterier är många och nackdelarna är knappast något annat än 
rent tekniska jämförelser med de dyraste litiumjonbatterierna. 
 

1. + Inga miljö- eller hälsofarliga litiumgruvor krävs för natriumjonbatterier 
2. + Inga miljö- eller hälsofarliga grafitgruvor krävs när ”hårdkol” används i anoderna1 
3. + Natriumjonbatterier har mellan 25 till 27% lägre koldioxidavtryck än 

litiumjonbatterier 
4. + Natriumjonbatterier förbrukar 90% mindre vatten än litiumjonbatterier vid 

råvaruproduktionen 
5. + Natriumjonbatteriernas råvaror är lättare och billigare att återvinna 
6. + Natriumjoner förekommer i oändliga mängder i saltlösningar och havsvatten 
7. + Natriumjoner är en billig och lättåtkomlig råvara 
8. + Natriumjonbatterier baseras på anoder av s.k. hårdkol och inte grafit1 
9. + Natriumjonbatterier använder aluminium som strömtilledare (kollektor) i anoden 

och inte koppar som i litiumbatterier 
10. + Natriumbatterier kommer att vara betydligt billigare än litiumjonbatterier 
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11. - Energitätheten hos natriumjonbatterier är ännu så länge lägre än hos 
litiumjonbatterier men utvecklas att vara lika hög som hos LFP-batterier2 

12. - Energitäthet och vikt hänger ihop - alltså är natriumjonbatterierna tyngre och mer 
skrymmande än litiumjonbatterier, men för en jämförelse som gäller vid samma 
räckvidd3 

13. + Litiumjon-NMC-batterier beräknas ha 1500 - 3000 laddningscykler innan 
kapaciteten faller till 80% och litiumjon-LFP till 4000 - 10 000 cykler, medan 
natriumjonbatterierna beräknas till >10 0004 

14. + Litiumjon-NMC-batterier beräknas fungera i 8 till 10 år och litiumjon-LFP i 11 till 27 
år medan natriumjonbatterier beräknas fungera i 10+ 

15. + Natriumjonbatterier har överlägsen säkerhet 
16. + Natriumjonbatterier kan ha full laddningsförmåga ner till -40°C 
17. + Natriumjonbatterier kan djupurladdas (nollvoltsurladdas) till 0 volt utan att 

livslängden förkortas eller att batterierna förstörs. Litiumjonbatterier kan inte 
djupurladdas eftersom livslängden förkortas och de kan bli obrukbara samt utgörta 
en säkerhetsrisk 

18. + Natriumjonbatterier behöver inte aktivt kylas vid användning (urladdning) 
19. + Natriumjonbatterier har högre värmestabilitet (avger inga eldfarliga gaser) 
20. + Natriumjonbatterier riskerar inte att försämras av dendritbildning som kan ge 

kapacitetsförsämring eller kortslutning 
21. + Natriumjonbatterier kan snabbladdas (5 minuter till full laddning i test) 
22. + Natriumjonbatterier i mindre passagerarfordon har enligt CATL (världens största 

batterietillverkare, kinesisk) en räckvidd på 600 km 
23. + Natriumjonbatterier minskar gapet till litiumjonbatterier snabbare än några 

experter kunnat förvänta sig  
 
1Hårdkol tillverkas av biomassa (lignin och skogsavfall), syntetisk harts eller polymerer 
genom uppvärmning till ca 1000°C. Grafitstrukturen passar den mindre litiumjonen, som kan 
lagras emellan grafitens skikt. Den större natriumjonen kan inte lagras mellan skikten i grafit 
därför används s.k. ”hårt kol” med porös struktur som passar för natriumjonens passage in 
(laddning) och ut (urladdning). 
 

2Natriumjonbatterier har en energitäthet på 100–175 Wh/kg medan Litiumjon-NMC-
batterier har en energitäthet på 240–350 Wh/kg och Litiumjon-LFP-batterier har 150–210 
Wh/kg. Dock utvecklas natriumjonbatterierna mot allt högre energitäthet, 200 Wh/kg.  
 
3Litiumjon-NMC ger en räckvidd på mellan 500 till 800 km, Litiumjon-LFP en räckvidd mellan 
300 till 500 km medan natriumjonbatterier än så länge ger en räckvidd på 150 till 400 km. 
CATL utlovar en räckvidd på 500 till 600 km för sin nästa generation av natriumjonbatterier. 
Det är inte enbart energitäthet som avgör räckvidden. 
 
4Både uppgifter om livslängd och antal laddningscykler varierar med olika uppgiftslämnare. 
Många egenskaper påverkar och för natriumjonbatterier kommer uppgifterna att bli säkrare 
efterhand som utvecklingen snabbt går framåt. What Is Battery Cycle Count? 
 
 
 

https://www.sciencedirect.com/science/article/abs/pii/S0378775325015101
https://www.sciencedirect.com/topics/chemical-engineering/synthetic-resin
https://www.catl.com/en/news/6720.html
https://www.easybattery.app/blog/what-is-battery-cycle-count.html
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Natriumjonbatteriernas beståndsdelar 
Natriumjonbatterierna innehåller inga kritiska råmaterial typ litium, nickel, mangan, kobolt 
eller några sällsynta jordartsmetaller 
Natriumjoner transporteras mellan anod och katod i en komplex formulerad elektrolyt 
bestående av natriumsalter i organiskt lösningsmedel 
Vid uppladdning samlas natriumjoner i anoden av hårdkol gjord av lignin (eller annan 
biomassa) 
Vid urladdning (användning) samlas natriumjoner i katoden gjord av en 
hexacyanoferratförening bestående av natrium-järn-kol-kväve 
Anodsidan och katodsidan separeras genom en porös polymer (separator) bestående av kol, 
väte, fluor, syre, kisel och aluminium 
Strömsamlaren (kollektorn) består av aluminium både på anod- och katodsidan 
 
Natriumjonbatterier som lagrar el för hemmabruk och i större anläggningar 
- German startup launches high-voltage residential sodium-ion battery 
- CATL Debuts World's First Field-Validated Sodium-Ion BESS, Bringing Sodium Storage to 
Commercial Reality 
- Alfen and CATL Reach 5 GWh Sodium-Ion Battery Storage Partnership in Europe 
 
Information om natriumjonbatterier 
- Natriumjonbatteri kontra litiumjonbatteri: En vänlig jämförelse (2026 års uppdatering), på 
svenska 
- Sodium-Ion Batteries 2026: The $60/kWh Revolution Breaking Lithium's Monopoly 
- Top 5 Sodium-Ion Battery Companies to Watch in 2026 
- Sodium-ion batteries are happening — faster than you think 
- CATL Sodium-Ion Batteries Revolutionising Electric Vehicle Performance in 2026 
- Sodium-Ion Batteries: Advances, Challenges, and Roadmap to Commercialization  
- Sodium-Ion Battery Materials: Key Components, Advantages and Future Trends 
- High-Voltage Sodium-Ion Battery Electrolyte Advances in 2026 
- Sodium-ion Battery vs Lithium-ion Battery: A Friendly Comparison (2026 Update), på 
engelska 
 
Sammanställningen är gjord av Olof Hellgren, augusti 2026 

https://sodiumbatteryhub.com/2026/05/08/high-voltage-sodium-ion-battery-electrolyte-advances-in-2026/
https://www.ess-news.com/2026/07/24/german-startup-launches-high-voltage-sodium-ion-battery-for-residential-applications/
https://www.catl.com/en/news/6861.html
https://www.catl.com/en/news/6861.html
https://alfen.com/en/news/alfen-and-catl-reach-5-gwh-sodium-ion-battery-storage-partnership-in-europe
https://www.bonnenbatteries.com/sv/sodium-ion-battery-vs-lithium-ion-battery-a-friendly-comparison/
https://energy-solutions.co/articles/sub/sodium-ion-batteries-cheaper-lithium-alternative
https://sodiumbatteryhub.com/2025/12/01/top-5-sodium-ion-battery-companies-to-watch-in-2026/
https://ioplus.nl/en/posts/sodium-ion-batteries-are-happening--faster-than-you-think
https://discoveryalert.com.au/catl-sodium-ion-battery-2026-electric-vehicles/
https://www.mdpi.com/2313-0105/12/4/131
https://vimaterial.de/en/sodium-ion-battery-materials/
https://sodiumbatteryhub.com/2026/05/08/high-voltage-sodium-ion-battery-electrolyte-advances-in-2026/
https://www.bonnenbatteries.com/sodium-ion-battery-vs-lithium-ion-battery-a-friendly-comparison/

